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Bart Van Keymolen
Schouderaandoeningen zijn een
veelvoorkomend musculoskeletaal probleem
dat vaak gekenmerkt wordt door pijn en
functieverlies. Traditioneel zijn diagnostische
categorieën gebaseerd op een patho-
anatomisch medisch model dat gericht is op
het identificeren van de pathologische
weefsels. Het is echter mogelijk dat het patho-
anatomische model geen diagnostische
categorieën oplevert en niet echt richting geeft
aan de behandeling. Dit model dient dus
bijgestuurd te worden.

‘Meer dan oude therapeuten nieuwe
trucs leren en nieuwe therapeuten
oude trucs leren.’


